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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ  

«ОБУЧЕНИЕ РАБОТНИКОВ 2 ГРУППЫ ПО БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЁМАМ 

ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ НА ВЫСОТЕ» 

 

Наименование модулей, 

учебных предметов, 

дисциплин 

Общая 

трудоемк

ость час. 

Дистанционные занятия Формы 

контроля 
теоретические практические 

Тема 1. Общие вопросы 

обеспечения безопасности 

проведения работ на высоте 

6 6 - Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

Тема 2. Требования к 

производственным 

помещениям и площадкам 

8 8 - Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

Тема 3. Специальные 

требования при выполнении 

отдельных видов работ на 

высоте (2 группа) 

16 14 2 Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

Тема 4. Эвакуация и 

спасение. Первая помощь 

пострадавшим 

8 6 2 Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

 

Консультация  1 - - - 

Итоговая аттестация  1 - - Онлайн 

экзамен 

Всего учебных часов 

 

40 34 4 - 
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