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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

 «ОПЕРАТОР (МАШИНИСТ) КРАНА, УПРАВЛЯЕМЫЙ С ПОЛА» 

 
Наименование разделов, дисциплин и 

тем 

Общая 

трудоемк

ость час. 

Теоретическое 

обучение 

Практическое 

обучение 

Формы 

контроля 

Раздел 1. Теоретическое обучение 12 12 - - 

Устройство кранов мостового типа, 

электрооборудование кранов. 

Нормативная и техническая 

документация при работе на 

грузоподъемных механизмах (ГПМ), 

обслуживаемых с пола 

2 2 - Текущий 

контроль 

Назначение, устройство и принцип 

действия контроль аппаратуры 

дистанционного управления 

кранами 

2 2 - Текущий 

контроль 

Основные сведения о 

грузоподъемных механизмах, их 

эксплуатация. Требования 

к производству работ. 

Грузозахватные приспособления и 

тара. Виды и способы строповки 

грузов. 

2 2 - Текущий 

контроль 

Меры безопасности при 

производстве погрузочно-

разгрузочных работ. 

2 2 - Текущий 

контроль 

Требования промышленной 

безопасности и охраны труда, 

оказание первой помощи при 

работах на ГПМ, управляемых с 

пола 

2 2 - Текущий 

контроль  

Промежуточная аттестация  2 2 - Зачет 

Раздел 2. Производственное 

обучение  

22 - 22 
- 

Ознакомление с производством: 

инструктаж по охране труда и 

пожарной безопасности. 

Электробезопасность. 

Промышленная санитария 

2 - 2 Наблюдение 

Ознакомление с ГПМ, рабочим 

местом Практикум машиниста. 
2 - 2 Практическое 

задание 
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Ознакомление с грузозахватными 

приспособлениями, тарой 

и подготовка их к работе 

 

Первичные навыки обвязки, 

строповки и расстроповки грузов. 

Освоение подачи сигналов 

2 - 2 Практическое 

задание 

Обучение дистанционному 

управлению краном и перемещению 

грузов 

2 - 2 Практическое 

задание 

Самостоятельное выполнение работ 

в качестве оператора (машиниста) 

крана, управляемого с пола 

14 - 14 Отработка 

практических 

навыков 

Раздел 3. Итоговый контроль 2 - 2 - 

Консультация  - - 1 - 

Итоговая аттестация  - - 1 Экзамен 

Всего учебных часов 36 12 24 - 
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